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MYTREX
EMS HEAD SPA PRO

Thiết bị làm đẹp tổng hợp tại gia




Vui lòng đọc kỹ hướng dẫn sử dụng để đảm bảo sử dụng đúng và an toàn.
Hướng dẫn sử dụng này đi kèm với giấy chứng nhận bảo hành. Bảo quản cẩn thận sau khi đọc.
* Bảo quản cùng với phiếu bảo hành kèm theo.

	
	

	Các biện pháp phòng ngừa an toàn
	

MYTREX Hỗ trợ khách hàng


Giờ làm việc: 9: 00-17: 30
(Không bao gồm Thứ Bảy, Chủ nhật, Lễ, Tết)


	 Số điện thoại 
nhận yêu cầu
	092-260-7366
	[image: ]

	 Web nhận 
yêu cầu
	https://mytrex.jp/support/
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Vui lòng sử dụng theo quy định và nghiêm cấm vi phạm.
Nếu xảy ra bất kỳ hư hỏng hoặc trục trặc nào, vui lòng ngừng sử dụng và liên hệ với trung tâm dịch vụ khách hàng.
	
_____________________
	[image: ] 
	NGUY HẠI
	
_____________________



	[image: ]
Cấm
	· Người dùng của các thiết bị điện tử y tế sau đây, vui lòng không sử dụng.
· Thiết bị điện tử y tế như máy tạo nhịp tim cấy ghép.
· Tim phổi nhân tạo và các dụng cụ điện tử y tế hỗ trợ khác.
· Thiết bị điện tử y tế có thể đeo được như điện tâm đồ.

	
	· Không có ghim hoặc rác trên cổng cắm và cổng sạc.
Lý do là đoản mạch có thể gây sốc điện và cháy.


1
	

	
	

	Chứng nhận Bảo hành
	

_______________________________ [image: ]LƯU Ý____________________

	[image: ]
Cấm
	· Không sử dụng bên ngoài các vùng quy định và các bộ phận cơ thể sau.
· Lý do là nó có thể gây tổn thương cho da và cơ thể.

◎ Các bộ phận phẫu thuật thẩm mỹ. ◎ Thời gian sau khi thực hiện phẫu thuật các thủ thuật y tế thẩm mỹ (khoảng 2 tuần sau khi làm thủ thuật). ◎ Viêm da, vùng da bất thường gây ra bởi tắm nắng quá mức. ◎ Các vùng bất thường gây ra bởi mụn trứng cá, trầy xước, bệnh chàm, sưng, đau và chấn thương mủ ◎ Các vùng bị ngứa hoặc cảm giác nóng rát. ◎ Nốt ruồi sưng, mụn cóc virus. ◎ Cổ họng, mũi, mắt, môi, nhãn cầu, mí mắt, xung quanh mắt, miệng, bộ phận sinh dục, màng nhầy, v.v. ◎ Phần ngoại vi của tim (xung quanh vùng khí quản), bụng trong thời kỳ kinh nguyệt, xung quanh phần hình xăm. Các khu vực vừa thực hiện điều trị tẩy lông. ◎ Các bộ phận được nhúng trong kim loại và silicone. 
· Không chạm vào kim loại và các sản phẩm điện khác trong quá trình sử dụng.
Lý do là nó có thể gây ra thiệt hại và sự cố cho máy chính.
· Không cho ngón tay của bạn vào các khoảng trống của cổng cắm trong quá trình hoạt động.
Lý do là nó có thể gây thương tích.


2

	
Nếu có bất kỳ hỏng hóc nào sau khi mua, vui lòng liên hệ với dịch vụ khách hàng của chúng tôi. 

※ Trong khoảng thời gian và điều kiện được quy định trong chứng nhận bảo hành này, chúng tôi cam kết sửa chữa và thay thế miễn phí mà không có bất kỳ ràng buộc pháp lý nào đối với khách hàng.

	Chứng nhận Bảo hành
	Mã: MT-EHP22B

	Tên, địa chỉ, số điện thoại




	Dịch vụ sau bán:
Địa chỉ:



Thời gian bảo hành: 1 năm sử dụng bình thường sau ngày mua hàng: MM/DD/YYYY
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_____________________________ [image: ]LƯU Ý_________________________

	[image: ]
Cấm
	· Không sử dụng máy cùng với máy sấy tóc hoặc làm khô phần thân chính và các phụ kiện bằng máy sấy tóc hoặc các thiết bị tương tự. Nó có thể gây biến dạng hoặc hư hỏng cho các bộ phận.
· Vui lòng không sử dụng nếu bạn có bất kỳ tình trạng nào sau đây. Nếu những cá nhân đang cảm thấy lo lắng trong quá trình sử dụng và đang điều trị, vui lòng xin tư vấn của bác sĩ.
· Người bị viêm da dị ứng, viêm da tiết bã, chàm và các bệnh ngoài da khác.
· Người có thể chất nhạy cảm, đặc biệt là những người có làn da nhạy cảm.
· Người đang mang thai, cho con bú và đang trong thời kỳ kinh nguyệt.
· Người bị khó chịu và rối loạn về da do các sản phẩm silicon, v.v.
· Người mắc bệnh cấp tính, truyền nhiễm.
· Người có vết loét ác tính, bệnh truyền nhiễm, bệnh lao, bệnh nội tạng.
· Người bị gãy xương, tăng sản xương và các bất thường khác.
· Người không làm chủ được bản thân, cần sự im lặng tuyệt đối, không thể tự do cử động tay chân, v.v.
· Người không thể diễn đạt được bản thân sẽ bị tê liệt và suy giảm trực quan.


3
	2. Phí giao hàng trong thời gian bảo hành về nguyên tắc do khách hàng chịu.
3. Vui lòng giữ lại bao bì gốc khi trả lại hàng.
4. Giấy bảo hành này sẽ không được cấp lại, vui lòng giữ gìn cẩn thận
5. Công ty chúng tôi có quyền sửa đổi các điều kiện bảo hành
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	Đảm bảo chất lượng
	
_______________________________ [image: ]LƯU Ý_________________________

	[image: ]
Cấm
	· Vui lòng không sử dụng nếu bạn có bất kỳ tình trạng nào sau đây. Nếu những cá nhân đang cảm thấy lo lắng trong quá trình sử dụng và đang điều trị, vui lòng xin tư vấn của bác sĩ.

· Người có da đầu bất thường do gội đầu.
· Người bị rối loạn đông máu.
· Bệnh bạch cầu và các bất thường về máu khác. 
· Người tăng huyết áp.
· Người mắc bệnh tim mạch, huyết khối…
· Người đã thực hiện các cuộc phẫu thuật nhúng như phẫu thuật thẩm mỹ và gãy xương.
· Người có kinh nghiệm điều trị các bệnh về mắt, mặt.
· Kiệt sức sau khi uống rượu.
· Người đang dùng thuốc (chẳng hạn như thuốc chống đông máu, có chứa các thành phần có xu hướng gây đông máu)
· Người bị bác sĩ cấm không được massage.
· Người có thể trạng yếu.
· Người đang được điều trị y tế.
· Người đang dùng thuốc ngủ. 
· Người bị sốt (38 độ C trở lên)
· Không sử dụng cho trẻ sơ sinh và trẻ em đang lớn 
· Không sử dụng cho vật nuôi.
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Thẻ bảo hành được sử dụng theo yêu cầu hướng dẫn sử dụng trong các trường hợp thông thường và dùng làm bằng chứng cho việc sửa chữa và thay thế miễn phí trong trường hợp xảy ra trục trặc. Nếu có bất kỳ trục trặc nào xảy ra trong thời gian bảo hành, vui lòng gửi giấy chứng nhận bảo hành và giấy chứng nhận ngày mua (biên nhận, phiếu giao hàng, v.v.) của sản phẩm này cho bộ phận dịch vụ khách hàng của chúng tôi để được yêu cầu.

Thời gian bảo hành là 12 tháng kể từ ngày mua sản phẩm.

1. Giấy chứng nhận bảo hành này không áp dụng cho các tai nạn xảy ra trong thời gian bảo hành do các trường hợp sau.

· Trục trặc và hư hỏng do sử dụng và bảo quản không đúng hướng dẫn.
· Trục trặc và hư hỏng do sử dụng, thay đổi và tự sửa chữa không đúng cách.
· Trục trặc và hư hỏng do thiên tai như hỏa hoạn, sét đánh cũng như các yếu tố bên ngoài như ô nhiễm muối-kiềm, ô nhiễm gây phiền toái cho cộng đồng, ô nhiễm khí gas và điện áp bất thường.
· Trục trặc và hư hỏng do tự thay thế vật tư tiêu hao và phụ kiện.
· Trục trặc và hư hỏng do việc sử dụng không thường xuyên của hộ gia đình.
· Trục trặc và hư hỏng do bị rơi vì bảo quản không đúng cách.
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_______________________________ [image: ]LƯU Ý_________________________

	[image: ]
Hạn chế của người dùng
	· Tránh cho trẻ em và người khuyết tật sử dụng nó càng nhiều càng tốt.
Trẻ vị thành niên chỉ có thể sử dụng nó dưới sự giám sát của người giám hộ.
Giữ xa tầm tay trẻ em.
Lý do là có thể gây ra tai nạn, thương tích.

	[image: ]
Không sử dụng cho các mục đích khác ngoài mục đích được quy định
	
· Không sử dụng cho các mục đích khác ngoài mục đích được nêu trong hướng dẫn sử dụng.
Lý do là có thể gây thương tích và hư hỏng máy

	[image: ]
Cấm cấu hình không hợp lý
	
· Không làm hỏng và xử lý bộ chuyển đổi nguồn điện AC và cáp USB cũng như không dùng lực quá mạnh khi bó cáp.
Ngoài ra, tránh treo vật nặng và kẹp dây.


5
	Product specifications

	Nguồn điện
	5V  [image: ]1.0A

	Điện tiêu thụ
	khoảng 5W (trong khi sạc)

	Pin
	1800mAh, 3.7V

	Kích thước máy chính
	129x98x98mm (Bao gồm phụ kiện đính kèm, không bao gồm đế sạc)

	Môi trường ứng dụng
	Nhiệt độ 5 - 40 độ C, Độ ẩm tương đối dưới 85RH%

	Vật liệu
	Máy chính: Nhựa ABS, Silicon

	
	Phụ kiện: Silicon, Carbon

	
	Bộ sạc: nhựa ABS

	
Bộ phụ kiện
	Máy chính
	Máy chính: 1 chiếc

	
	Phụ kiện
	Phụ kiện: 12 cái (3 loại x 4)

	
	
	Bộ sạc: 1 chiếc

	
	
	Cáp USB: 1 cái

	
	
	Hướng dẫn sử dụng: 1 bản

	
	
	Bàn chải vệ sinh: 2 bộ

	
	
	Bộ chuyển đổi nguồn điện AC: 1 chiếc
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	Phương pháp bảo quản
	
___________________________ [image: ] LƯU Ý ____________________

	[image: ]
Cấm sử dụng dây và phích cắm bị hư hỏng
	
· Không sử dụng bộ chuyển đổi nguồn điện AC hoặc cáp USB nếu chúng bị hỏng hoặc nếu phích cắm không cắm được vào ổ cắm. Việc này có thể gây điện giật, đoản mạch hoặc nguy cơ hỏa hoạn.

	[image: ]
Không để ở nơi không an toàn
	
· Ngoài ra, không làm rơi hoặc va đập vào máy và các phụ kiện vì có thể gây hư hỏng và trục trặc.

	[image: ]
Không sạc trong phòng tắm
	
· Nghiêm cấm sạc pin trong phòng tắm.
Hỏa hoạn có thể do rò rỉ điện và điện giật
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· Sau khi sử dụng, phải lau sạch nước khỏi bộ phận chính và các phụ kiện đi kèm. Chờ cho đến khi bộ sạc khô hoàn toàn trước khi cất đi. Bộ sạc không có chức năng chống nước. Đặt máy chính và bộ sạc ở nơi ẩm ướt có thể gây ra hư hỏng.
· Một lượng nhỏ mực dùng trong các phụ kiện đi kèm sẽ hòa tan trong nước, khiến máy chính và các phụ kiện chuyển sang màu đen. Để ý nơi bảo quản máy.
· Khi không sử dụng trong thời gian dài, vui lòng vệ sinh máy chính trước khi cất giữ.
· Trước tiên hãy tắt nguồn điện khi không sử dụng, sau đó rút bộ chuyển đổi nguồn điện AC ra khỏi ổ cắm và cất đi.  
· Không đặt gần ngọn lửa khi thời tiết nóng và những nơi ẩm ướt như phòng tắm và ô tô. Bảo quản ở nơi mát mẻ và thông thoáng.
· Tránh xa tầm tay trẻ em.
· Khi không sử dụng trong thời gian dài, sạc đầy pin cho máy rồi cất đi.
Vui lòng sử dụng thiết bị này ít nhất mỗi tháng một lần và sạc đầy pin trước khi cất đi.
Không sạc trong một thời gian dài có thể khiến máy không thể sạc được.
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	___________________________ [image: ] LƯU Ý ______________________

	[image: ]
Cấm sử dụng khi có mùi hôi hoặc nhiệt độ bất thường
	
· Không sử dụng máy và các phụ kiện nếu chúng có mùi hoặc nhiệt bất thường.
Lý do là có thể gây hư hỏng và cháy nổ.

	[image: ]
Chú ý lửa
	
· Không để và sử dụng gần lửa, thời tiết nóng hoặc những nơi có nhiều bụi bẩn. 
Ngoài ra, không đốt, làm nóng hoặc sạc ở nhiệt độ cao.
Không đặt gần thiết bị sưởi. Sản phẩm này có pin sạc tích hợp.
Lý do là có thể gây ra các vấn đề như nóng, cháy, nứt, hư hỏng.

	[image: ]
Cấm tháo rời
	
· Không tháo rời, sửa chữa hoặc thay đổi.
· Lý do có thể gây cháy, điện giật và thương tích.
Nếu cần sửa chữa, vui lòng liên hệ với dịch vụ khách hàng của chúng tôi.








7
	Nó có thể được sử dụng trên các khu vực khác ngoài da đầu?
Nước vẫn còn bên trong sau khi sử dụng.
⇒ Vui lòng giảm mức bằng nút mức EMS.
⇒ Da bạn bị khô? Cấp ẩm đầy đủ cho da bằng nước hoặc toner.
※ Xin lưu ý rằng mỗi người khác nhau và khu vực sử dụng có thể dẫn đến cảm giác mạnh hơn. Hãy điều chỉnh mức độ trong phạm vi phù hợp với bạn. Nếu có bất kỳ dấu hiệu bất thường nào về da, hãy ngừng sử dụng ngay lập tức và xin tư vấn của chuyên gia y tế.
⇒ Bạn cũng có thể sử dụng nó cho mặt và cơ thể của bạn.
Nếu bạn đang sử dụng nó trên mặt của mình, vui lòng sử dụng phụ kiện cho mặt và thực hiện chăm sóc ở chế độ tốc độ thấp.
⇒ Nước có thể đọng lại trong các bộ phận chuyển động được ở phía dưới bộ phận chính và bên trong nắp. Tuy nhiên, bên trong bộ phận chính được thiết kế chống nước (IPX7) và không để ngấm nước.
Nếu bạn lo lắng, vui lòng lắc bộ phận chính để nước thoát ra ngoài.

Kích ứng EMS rất mạnh và đau đớn.
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	Dừng nửa chừng.



s
	=> 	Nếu một bộ phận của thiết bị chính hoặc bộ phận tương tự bị kẹt trong hơn 3 giây trong quá trình sử dụng, nó sẽ dừng lại vì lý do an toàn. 
=>	Mức pin của thiết bị chính không đủ. Vui lòng sạc thiết bị chính theo hướng dẫn trong (Phương pháp sạc) trước khi sử dụng. 
=>	 Sau khoảng 15 phút kể từ khi bắt đầu hoạt động, thiết bị sẽ tự động dừng.  
=>	 Khi bị nhúng nước, thiết bị sẽ không hoạt động nữa


	Kích ứng EMS yếu hoặc không thể cảm nhận được


	=> 	Vui lòng tăng cấp độ bằng nút cấp độ EMS
=>	Phụ kiện không vừa khít với da. Đảm bảo tất cả bốn phụ kiện đều tiếp xúc.
=>	Da bạn có bị khô không? Cấp ẩm đầy đủ cho da bằng nước hoặc toner.
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___________________________ [image: ] LƯU Ý ______________________

	[image: ]
Rút phích cắm bộ chuyển đổi
	
· Trong trường hợp có bất kỳ tình trạng bất thường nào, vui lòng tắt nguồn điện của máy. Ngoài ra, vui lòng nhanh chóng rút bộ chuyển đổi nguồn điện AC ra khỏi ổ cắm trong khi sạc. Nếu có bất kỳ tình trạng bất thường nào như hút thuốc, âm thanh bất thường hoặc mùi hôi, vui lòng ngừng sử dụng ngay lập tức.


	[image: ]
Tuân thủ nghiêm ngặt
	
· Nếu có cảm giác đau, khó chịu, da khô bất thường, v.v. trong quá trình sử dụng, vui lòng dừng lại ngay và xin tư vấn của bác sĩ.

· Phải sử dụng bộ sạc, bộ chuyển đổi nguồn điện AC và cáp USB đi kèm với sản phẩm này. Không sử dụng các sản phẩm khác.
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	___________________________ [image: ] LƯU Ý ____________________________

	[image: ]
Tuân thủ nghiêm ngặt
	· Đối với những người đang điều trị nha khoa, cố gắng tránh chạm vào vùng điều trị khi sử dụng. Những người đang điều trị nha khoa có thể bị kích ứng và khó chịu quá mức ở cằm và má.
Không có ảnh hưởng đến hiệu quả điều trị. Nếu bạn cảm thấy quá khó chịu, vui lòng xin tư vấn của bác sĩ. 

· Sử dụng nguồn điện xoay chiều 100V - 240V. Khi sử dụng ở nước ngoài, điện áp phải được xác nhận trước khi sử dụng. Cắm bộ chuyển đổi nguồn điện AC trực tiếp vào ổ cắm trên tường và không nối dây vào phích cắm.
Lý do là có thể gây cháy, điện giật, hư hỏng.

· Đảm bảo tắt nguồn khi không sử dụng hoặc vệ sinh máy. Hãy nhớ rút bộ chuyển đổi nguồn điện AC ra khỏi ổ cắm khi vệ sinh bộ sạc.
Lý do là do điện giật có thể gây cháy

· Khi rút bộ chuyển đổi nguồn điện AC ra khỏi ổ cắm, giữ mặt trước của dây và không kéo giật dây ra. Ngoài ra, không kéo và luồn dây bằng tay ướt. 
Lý do là do điện giật, rò rỉ có thể gây cháy nổ.
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	Frequently Asked Questions

	Nguồn điện không bật được.



s
	⇒ 	Bộ chuyển đổi nguồn điện AC có được cắm vào ổ cắm không?
	Sạc máy chính trước khi sử dụng (theo phương pháp Sạc)
	Phải sử dụng bộ sạc AC và cáp USB kèm theo.
⇒	Liệu các đầu sạc của máy chính và bộ sạc có thể được kết nối chính xác hay không?
	Nếu không thể sạc, vui lòng tháo phụ kiện đi kèm trước và thử lại.
⇒	Máy chính và các cực sạc có bị ướt không?
	Lau sạch hơi ẩm khỏi cực sạc và để bộ sạc khô.
	Thường xuyên vệ sinh các cực sạc của máy chính và bộ sạc.


	Kích ứng EMS yếu hoặc không thể cảm nhận được


	=> 	Nếu thiết bị không khởi động và phát ra âm thanh “bíp” khi bạn nhấn nút nguồn hoặc nếu bạn nhấn nút nguồn không có phản hồi thì điều đó cho thấy mức pin của thiết bị đang yếu.
	Vui lòng tham khảo phần “Phương pháp sạc” trong hướng dẫn sử dụng và sạc thiết bị phù hợp trước khi sử dụng.
⇒ 	Hãy nhấn và giữ công tắc nguồn (khoảng 3 giây) khi bật nguồn.
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	|5|
	Vui lòng sử dụng vải hoặc khăn khô để lau sạch nước khỏi máy chính và các phụ kiện, sau đó để chúng ở nơi thông thoáng cho khô.

· Sau khi sử dụng, phần nước còn sót lại trong các bộ phận có thể tháo rời ở đáy bộ phận chính và bên trong nắp. Tuy nhiên, máy chính có chức năng chống nước (IPx7) bên trong nên sẽ không bị ẩm ướt. Nếu phát hiện vấn đề này, vui lòng lắc máy chính để xả hết nước ra. 
· Các phụ kiện sử dụng mực và một lượng nhỏ mực sẽ hòa tan vào nước sau khi sử dụng, khiến máy chính và các phụ kiện chuyển sang màu đen. Vui lòng lau bằng vải sạch.
· Đặc biệt chú ý đến các bộ phận sử dụng điện của máy chính và các phụ kiện đi kèm cũng như đầu sạc. Nếu bị ẩm, phải lau kỹ.
· Vui lòng không đặt bộ sạc ở nơi ẩm ướt. Lý do là có thể gây ra các trục trặc như phai màu, có mùi hôi.




	|6|
	Khi thân máy chính và phụ kiện đã khô, lắp lại phụ kiện vào thân máy chính.

· Vui lòng lắp các phụ kiện một cách nhẹ nhàng để tránh bị vỡ.
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	___________________________ [image: ] LƯU Ý __________________________


	[image: ]
Cấm
	· Không sử dụng các chất gây kích ứng mạnh như kem bôi ma sát dạng dầu.
Lý do là nó có thể gây ra các vấn đề về da.
· Không ngâm nó trong nước hoặc vào bồn tắm chứa đầy nước.
Lý do là có thể khiến máy bị hư hỏng.
· Không sử dụng các dung môi như cồn, chất pha loãng, xăng, chất tẩy dầu mỡ, v.v. để lau máy chính và các phụ kiện đi kèm.
· Những người sau đây không được phép sử dụng.
◎ Người cấy tóc.
◎ Người đội tóc giả.
(dùng miếng dán để dán, cấy, duỗi tóc, v.v.)
· Không nhìn thẳng vào đèn LED màu đỏ.
Nó có thể gây tổn thương cho mắt của bạn.
· Ngay cả khi bạn không cảm nhận được sự kích ứng của EMS, cũng đừng tự mình tăng mức độ.
Hãy điều chỉnh mức độ dần dần.
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	___________________________ [image: ] LƯU Ý ______________________

	[image: ]
Cấm
	
· Không sử dụng thiết bị trong nước tắm hoặc suối nước nóng có chất phụ gia tắm. Nếu vô tình bị ngập nước, hãy rửa kỹ bằng nước. Tránh sử dụng thiết bị ở môi trường có nhiệt độ và độ ẩm cao như phòng tắm hơi.
Nó có thể gây ra mùi hôi, đổi màu hoặc hư hỏng

	[image: ]
Tuân thủ nghiêm ngặt
	
· Khi có cảm giác ngứa ran trên bề mặt da, vui lòng giảm mức cường độ và di chuyển vị trí trước khi sử dụng. Để giữ làn da ở trạng thái dưỡng ẩm đầy đủ, vui lòng luôn cấp đủ nước cho da mặt.
Lý do là vì nó có thể gây tổn thương da đầu và da.
· Không ấn mạnh vào các phụ kiện và không lạm dụng chúng ở cùng một vùng. Khi tóc bị rối, trước tiên hãy dừng máy và tháo dây buộc tóc.
· Mỗi lần có thể sử dụng từ 5-15 phút, tổng cộng khoảng 30 phút mỗi ngày.
Cố gắng tránh sử dụng quá mức, hãy cẩn thận và di chuyển dần dần vị trí.
· Hãy đảm bảo rằng tất cả các phụ kiện đã được lắp đặt đúng cách trước khi sử dụng.
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	|4|
	Sử dụng bàn chải vệ sinh đi kèm để loại bỏ vết bẩn trên tất cả các bộ phận và rửa sạch bằng nước
· Vệ sinh các bộ phận có thể tháo rời và các phụ kiện đi kèm của máy chính như hình 2.3.
· Đối với những vết bẩn khó tẩy, vệ sinh bằng chất tẩy rửa trung tính pha loãng.



[image: ](Hình 3)
(Hình 2)
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	Phương pháp vệ sinh
	
___________________________ [image: ] LƯU Ý __________________________

	[image: ]
Tuân thủ nghiêm ngặt
	· Luôn vệ sinh máy sau khi sử dụng các loại dầu gội, thuốc trị gàu, sữa dưỡng và gel. Lý do là sẽ gây ra các vấn đề như phai màu, hư hỏng, bong tróc lớp sơn của máy chính.
· Phải tiến hành kiểm tra trước khi sử dụng lần đầu. Từ lần sử dụng đầu tiên cho đến khi sử dụng quen, hãy nhớ bắt đầu với EMS cấp 1 ở kiểu máy có tốc độ thấp.
Lý do là có thể gây hư hỏng, tai nạn
· Điều chỉnh cường độ phù hợp với cơ thể. Khi sử dụng trên mặt, hãy sử dụng “Phụ kiện mặt”.
Lý do là nó có thể gây tổn thương da.
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	|1|
	Đảm bảo tắt nguồn điện trước.
	[image: ](Hình 1)


	|2|
	Hãy gội sạch tóc và rửa vết bẩn trên máy chính bằng nước.
	

	|3|
	Tháo các phụ kiện ra khỏi máy chính (Tham khảo hình 1).
· Để tránh hư hỏng, vui lòng tháo phụ kiện một cách cẩn thận. 
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	___________________________ [image: ] LƯU Ý ____________________________

	[image: ]
Tuân thủ nghiêm ngặt
	· Đối với các phụ kiện (vòng cổ, bông tai, v.v.), vui lòng tháo chúng ra trước khi sử dụng.
Lý do là có thể gây ra tai nạn, thương tích.
· Hãy nhớ tẩy trang trước khi sử dụng trên mặt.
Lý do là có thể gây ra các vấn đề như bong tróc lớp trang điểm và tổn thương da.
· Đảm bảo lau sạch bụi bẩn và hơi ẩm trên máy sau khi sử dụng.
Lý do là do để máy ở môi trường ẩm ướt có thể gây ăn mòn các cực sạc
· Sử dụng cẩn thận.
Lý do là có thể gây thương tích và khiến máy gặp trục trặc.



13
	
	|8|
	Trước khi chăm sóc da đầu, vui lòng gội lại bằng dầu gội (dầu xả, v.v.)

※Mực được sử dụng cho các phụ kiện. Do sự ô nhiễm của keratin và bã nhờn, xin lưu ý rằng có thể có các vật thể màu đen và bột màu carbon bám vào phụ kiện. Hãy rửa sạch bằng nước trong trường hợp này.



	[image: ]
LI-Ion
	
Sản phẩm này (thiết bị chính) có chứa pin lithium-ion.
Nếu bạn vứt bỏ sản phẩm này, vui lòng tuân theo các quy tắc xử lý chất thải của chính quyền địa phương.


	Bạn có thể kiểm tra các biện pháp phòng ngừa đối với các sản phẩm có pin lithium-ion tích hợp theo link bên dưới.
https://mytrex.jp/support/safety/battery/
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	Name and function of each part


		Chăm sóc cơ thể

	Vui lòng sử dụng phụ kiện da đầu cho cánh tay, eo, đùi, chân và các bộ phận khác.
※Không sử dụng phụ kiện hình kim trên cơ thể. Nó có lực kẹp mạnh và có thể gây ra hiện tượng kẹp.
※Trước khi sử dụng, vui lòng đọc kỹ “Các biện pháp phòng ngừa an toàn” và không sử dụng trên các bộ phận không được chỉ định. Ngoài ra, máy có thể ngừng hoạt động khi bị ngấm nước và không thể sử dụng được.



	|7|
	Khi sử dụng xong, nhấn và giữ nút nguồn để tắt.

※ Ngay cả khi không nhấn nút trong thời gian dài, nguồn điện sẽ tự động tắt sau 15 phút kể từ khi bắt đầu hoạt động.
※ Khi tắt nguồn, các bộ phận chuyển động sẽ tiếp tục hoạt động trong vài giây cho đến khi chúng trở về vị trí được chỉ định. Điều này là bình thường.
※ Vệ sinh máy này sau mỗi lần sử dụng.
※ Để biết thông tin chi tiết, vui lòng tham khảo “Phương pháp vệ sinh”
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Đèn LED màu xanh lam

[image: ]Dung lượng pin có thể được xác nhận bằng số lượng đèn LED màu xanh lam sáng lên khoảng 2 giây sau khi bật nguồn máy.
Cường độ 5
Cường độ 4
Cường độ 3
Cường độ 2
Cường độ 1
LED2
Máy chính
LED1
Sạc dư
LED1
Chỉ báo mức pin (khi bật nguồn*/đang sạc)
LED3
LED4
LED5
LED5
LED4
LED3
LED2
Hiển thị mức Ems (đang hoạt động)
Nút cường độ EMS)
Nút nguồn (Bật/tắt nguồn, chọn kiểu xoay)
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	[image: ]   Dùng cho mặt

Dùng cho mặt
Phụ kiện mặt mềm mại
Dùng cho da đầu và cơ thể
※ Đã ghép nối với máy khi mua
Bộ phận có thể tháo rời được
※ Vui lòng không tác dụng lực quá mạnh hoặc kéo các bộ phận.
Đèn LED ĐỎ
Thiết bị sạc
​
Máy chính
(bên trong)
Phụ kiện (vật tư tiêu hao)


	Lưu ý
	Trong trường hợp thiếu bộ phụ kiện, vui lòng liên hệ bộ phận chăm sóc khách hàng
Máy chính có chức năng chống nước. Nó có thể được sử dụng trong bồn tắm, nhưng vui lòng không ngâm nó trong bồn tắm.
Hãy cẩn thận khi rửa máy bằng nước. Nếu không, máy sẽ ngừng hoạt động và không thể sử dụng được.
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	Chăm sóc mặt

	
	Hãy chắc chắn sử dụng phụ kiện cho mặt. Vui lòng di chuyển chậm theo hướng mũi tên để chăm sóc mặt, đầu, ngực và cổ.



	
	Các phần bị chấm

	Mũi, tai, môi, mí mắt, quanh mắt, họng (một phần)



	[image: ]



※ Nếu da quá khô sẽ khó cảm nhận được sự kích ứng của EMS. Để cảm nhận sự kích ứng vật lý thực tế của EMS, vui lòng luôn làm ẩm vùng sử dụng bằng nước hoặc nước nóng.
※ Nếu sử dụng trên mặt, nhớ tẩy trang.
※ Nếu sử dụng trên mặt, đảm bảo sử dụng model tốc độ thấp và không ấn mạnh.
※ Xin lưu ý rằng khi sử dụng trên đầu và cổ, kích ứng của EMS sẽ mạnh hơn bình thường
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	BƯỚC 3

	Chăm sóc phần đỉnh và phần sau của đầu.

Như trong hình, di chuyển từ đỉnh đầu đến chân tóc theo trình tự 5 giây mỗi lần.
	[image: ]



[image: ]Một phần bàn chải được nâng lên khỏi da đầu
Toàn bộ bàn chải chạm vào đầu
● Cách sử dụng bàn chải đúng cách
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[image: ]Bộ chuyển đổi nguồn điện AC
Cổng cắm cáp USB
Bộ sạc
Cáp USB
Bàn chải vệ sinh
Thiết bị sạc
Phụ kiện


	Lưu ý
	※ Bộ sạc, cáp USB và bộ chuyển đổi nguồn điện AC không có chức năng chống nước. Để ở nơi khô ráo và không dính nước.
※ Không sử dụng nó trong tình trạng ẩm ướt hoặc sạc pin trong phòng tắm.
※ Mọi thay đổi được thực hiện để cải thiện thiết kế, chức năng, chất lượng của máy và các phụ kiện đi kèm sẽ không được thông báo trong tương lai.
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	Be Trước khi sử dụng (Phương pháp sạc)or
	
· Nhấn xuống=> Trượt theo hướng mũi tên.

	BƯỚC 1

	Chăm sóc phần trước và bên của đầu.
①Chạm vào chân tóc khoảng 5 giây
②Từ từ di chuyển từ chân tóc lên đỉnh đầu trong 5 phút.
※ ①, ② mỗi lần hai lần, lặp lại liên tục
※ ①Ban đầu, máy di chuyển dần dần theo từng bước nhỏ để giúp đầu tiếp xúc với da.
※ Chạm nhẹ và không ấn mạnh
	

[image: ]

	
	
	

	BƯỚC 2

	
Chăm sóc phía sau đầu.
Sử dụng trình tự và phương pháp tương tự như Bước 1, hãy bắt đầu chăm sóc từ chân tóc lên đỉnh đầu.
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Lần đầu sử dụng và khi pin yếu, vui lòng tắt nguồn của máy trước khi sạc.

	Trước khi đặt máy và các phụ kiện lên bộ sạc, phải lau khô chúng trước. Bộ sạc không thấm nước.Yêu cầu

Lý do là do việc sử dụng bộ sạc để sạc máy trong điều kiện ẩm ướt có thể gây ra hư hỏng.



	· Khi dung lượng pin yếu - cứ sau 30 giây, đèn LED màu xanh 1-5 sẽ nhấp nháy nhanh 3 lần và phát ra âm thanh “bíp bíp”.
	[image: ]
	● Thời gian sạc gần đúng *

	Thời gian sạc
	Thời gian sử dụng

	4 giờ
	5 giờ
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	|5|
	Nhấn nút EMS để chọn mức độ.

※ Có thể chọn 5 cấp độ EMS. Đã cài đặt chế độ EMS cấp 1.
※ Đối với lần sử dụng đầu tiên và những người có làn da nhạy cảm, điều quan trọng là phải bắt đầu từ EMS cấp 1 (chỉ đèn LED 1 sáng) khi sử dụng trên cổ.
※ Sản phẩm này có thể được sử dụng trên da đầu, mặt và cơ thể, nhưng cảm giác kích ứng điện rất khác nhau tùy thuộc vào khu vực sử dụng. Nếu thay đổi, phải bắt đầu điều chỉnh từ EMS cấp 1 (chỉ đèn LED 1 sáng).


	|6|
	Vui lòng tham khảo các bước sau để thực hiện chăm sóc bằng cách sử dụng phụ kiện tiếp xúc với da đầu/cơ thể hoặc phụ kiện hình kim:



	Chăm sóc da đầu

	※ Da đầu là vùng ít nhạy cảm hơn với EMS, nhưng nên làm ướt da đầu thật kỹ trước khi thoa dầu gội và sử dụng phụ kiện để đảm bảo máy tiếp xúc với da đầu. Điều này có thể giúp tăng độ nhạy với kích ứng EMS. Cảm giác kích ứng EMS khác nhau ở mỗi người.
	[image: ]
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※ Thời gian hoạt động được cung cấp dựa trên chế độ tốc độ thấp và ở chế độ tốc độ cao, có thể sử dụng máy trong khoảng 3,5 giờ (EMS Cấp 2, ở nhiệt độ phòng 25oC). Thời gian sạc và thời gian hoạt động có thể thay đổi đáng kể tùy thuộc vào mức pin, môi trường sạc và điều kiện sử dụng.
※ Nhiệt độ sạc khuyến nghị là 15-35 độ. Sử dụng ở nhiệt độ không được khuyến nghị sẽ dẫn đến thời gian sạc kéo dài và không sạc được.
※ Sạc lần đầu tiên hoặc không sử dụng trong thời gian dài có thể khiến thời lượng pin bị giảm. Sau khi sạc và sử dụng nhiều lần, nó sẽ trở lại bình thường.

	
|1|
	Bộ sạc kèm theo, cáp USB, bộ chuyển đổi nguồn điện AC, được kết nối như trong hình bên phải.

※ Giữ nguyên hình dạng của các thiết bị cắm sạc.
	[image: ]
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	Chú ý

	|2|
	Cắm bộ chuyển đổi nguồn điện AC vào ổ cắm trên tường.
※ Luôn sử dụng bộ chuyển đổi nguồn điện AC được cung cấp.
※ Có thể sạc bằng cổng USB của máy tính, nhưng trong một số trường hợp, có thể không sạc được bằng một số máy tính hoặc pin di động. Hãy thử thay đổi nguồn điện và sạc lại. Không sử dụng bộ sạc nhanh vì nó có thể gây ra hư hỏng.

	|3|
	Đặt thiết bị lên đế sạc sao cho các cực sạc của thiết bị kết nối với đế sạc.
※ Trước khi sạc, vui lòng lau sạch các giọt nước trên máy và thiết bị sạc, vì nước còn sót lại trên bộ sạc và thiết bị sạc có thể khiến sản phẩm gặp trục trặc.
※ Đèn LED sẽ bắt đầu nhấp nháy, cho biết quá trình sạc đã bắt đầu.




	Nếu quá trình sạc không bắt đầu, vui lòng thử tháo các phụ kiện rồi thử lại. (Có thể các đầu sạc của thiết bị và đế sạc không được kết nối đúng cách.)
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	|3|
	Giữ chắc máy chính như minh họa ở hình bên phải.
※ Phải rửa sạch dầu gội, sản phẩm chăm sóc da hoặc mỹ phẩm trên tay trước khi cầm thiết bị. Nếu thiết bị trơn trượt và rơi, thiết bị có thể gây thương tích hoặc hư hỏng.
	


[image: ]Nút cấp độ EMS
Nút nguồn


	|4|
	Nhấn và giữ nút nguồn để bật nguồn, sau đó chọn kiểu xoay.
※ Bấm nhanh nút nguồn để chuyển đổi model.
	Chế độ tốc độ thấp (đặt trước) → Chế độ tốc độ trung bình → Chế độ tốc độ cao



※ Khi bắt đầu sử dụng thiết bị hoặc làm quen với thiết bị, hãy luôn bắt đầu ở chế độ tốc độ thấp.
※ Khi bạn bật nguồn, đèn LED màu đỏ ở dưới cùng của thiết bị sẽ sáng lên. Đèn LED dùng để chăm sóc da đầu và da (chức năng chụp ảnh). Xin lưu ý rằng không thể tắt đèn LED màu đỏ riêng lẻ.
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	Phương pháp sử dụng
	
	|4|
	Sau khi sạc, hãy rút bộ chuyển đổi nguồn điện AC ra khỏi ổ cắm.
※ Trong khi sạc, đèn LED màu xanh lam sẽ nhấp nháy và sáng theo thứ tự. Quá trình sạc hoàn tất sau khi đèn LED 1-5 sáng hoàn toàn.



Về việc sạc


	● Nếu thời gian sử dụng bị rút ngắn đáng kể sau khi sạc, điều đó có nghĩa là có vấn đề về thời lượng pin. Tuổi thọ pin có thể thay đổi tùy theo trạng thái sử dụng và bảo quản. Số lần sạc và xả khoảng 300-500 lần.
● Không tương thích với việc thay pin. Sạc đầy máy và cất giữ khi không sử dụng trong thời gian dài.
Không sạc trong thời gian dài có thể khiến pin không sạc được.
● Sản phẩm này (máy chính) có pin lithium tích hợp, khi vứt bỏ sản phẩm này, cần vứt bỏ theo quy định của địa phương.
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	Nhiệt độ nước khuyến nghị là 5 - 42 độ C.



	|1|
	Chọn phụ kiện gắn vào máy chính.
※ Để biết thông tin chi tiết về các phụ kiện, vui lòng tham khảo phần “Đọc kỹ sử dụng lần đầu”


	|2|
	
Dưỡng ẩm đầy đủ cho da đầu và da.
◎ Da đầu: nước, dầu gội, v.v.
◎ Da: nước, nước nóng, kem dưỡng da, gel, v.v.
※ Tóc và da khô có thể được sử dụng để chăm sóc và thư giãn da đầu, nhưng rất khó cảm nhận được sự kích ứng của EMS
Nếu da quá khô thì sẽ khó cảm nhận được sự kích ứng của EMS.
Để cảm nhận được kích ứng vật lý thực tế EMS, vui lòng luôn làm ẩm vùng da dùng máy bằng nước hoặc nước nóng.
※ Không sử dụng các sản phẩm có tác dụng mạnh như kem ma sát nhờn.
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	Đọc kỹ hướng dẫn khi sử dụng lần đầu tiên
	
	|3|
	Vui lòng chắc chắn không có cảm giác đau hoặc nóng bừng trên da trong vòng 24 giờ.

※ Sản phẩm này có thể gây đỏ da do mức độ kích ứng khác nhau sau khi sử dụng
Không có vấn đề gì khi vết đỏ trở nên nhạt hơn theo thời gian..




	Nếu các triệu chứng trên không thuyên giảm hãy đến gặp bác sĩ.
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	Read carefully for the first time using
	Về an toàn thiết bị
	Nếu bất kỳ bộ phận nào của cơ thể hoặc đồ vật khác bị mắc kẹt hoặc vướng vào quá 3 giây trong quá trình sử dụng, thiết bị sẽ tự động dừng vì lý do an toàn. Để tiếp tục sử dụng, vui lòng bật lại nguồn.


	Về phụ kiện
	Vui lòng sử dụng xen kẽ các phụ kiện da đầu và mặt cho các mục đích khác nhau. Các phụ kiện là vật tư tiêu hao. Nếu việc sạc khó khăn hoặc bị hao mòn, vui lòng thay thế bằng phụ kiện mới (mua riêng).



	Phụ kiện da đầu và cơ thể
	Phụ kiện hình kim (dùng cho da đầu)
	Phụ kiện mặt

	Bạn có thể sử dụng nó cho toàn cơ thể, bao gồm da đầu, cánh tay trên, eo, đùi và bắp chân.
	[image: ]
	Khi bạn muốn có kích ứng mạnh.
Có thể sử dụng trên da đầu.
	[image: ]
	Bạn có thể sử dụng nó trên mặt, cổ và vai
	[image: ]



※ Vui lòng không sử dụng phụ kiện hình kim trên mặt hoặc cơ thể của bạn. Nó có độ bám chắc và có thể bị kẹp.
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	Kiểm tra da trước khi sử dụng
	
Lưu ý về phụ kiện



※ Để cung điện cho EMS (kích ứng dòng điện), mực sẽ được sử dụng trên các phụ kiện đính kèm. Vì vậy, hãy lưu ý rằng các vết đen có thể bám vào da và đồ vật. Do ô nhiễm của chất sừng và bã nhờn trên da, xin lưu ý rằng các vật thể giống như carbon hoặc bột đen có thể bị dính vào. Trong trường hợp này, hãy rửa sạch bằng nước.

※ Nếu một lượng nhỏ mực bị trộn với nước và chuyển sang màu đen sau khi sử dụng thì đây không phải là hiện tượng bất thường. Nếu có vết bẩn, vui lòng lau sạch bằng vải ẩm thấm ít nước.

[image: ]※ Thiết bị nếu lắp không đúng cách có thể gây ra hiện tượng phân tách trong quá trình sử dụng.
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Khi sử dụng sản phẩm này lần đầu tiên, để ngăn ngừa các vấn đề về da, vui lòng tiến hành kiểm tra trước. 
	Vui lòng sử dụng phụ kiện da đầu

	[image: ]



	|1|
	Giữ làn da sạch sẽ. Rửa mặt trong cánh tay bằng xà phòng.


	
[image: ]

	|2|
	Làm ẩm hoàn toàn mặt trong cánh tay bằng nước, bật công tắc nguồn khoảng 1 phút trước khi sử dụng.
※ Sử dụng model tốc độ thấp, EMS cấp 1 (chỉ đèn LED 1 sáng)
※ Sử dụng nhẹ nhàng và di chuyển dần dần từng vị trí.
※ Nếu xảy ra bất kỳ tình trạng bất thường nào như phát ban, ngứa hoặc đau trong quá trình test trước, vui lòng dừng ngay lập tức
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| Về EMS |

EMS dựa vào sự kích ứng điện của cơ và có 5 cấp độ để lựa chọn.
Đối với lần sử dụng đầu tiên và những người bị yếu cơ, điều quan trọng là phải bắt đầu ở mức EMS 1 (chỉ đèn LED 1 sáng) khi sử dụng trên cổ.
Lưu ý về EMS



 

   EMS hoạt động thông qua dẫn nước hoặc độ ẩm

Nếu da quá khô thì sẽ khó cảm nhận được sự kích ứng của EMS. Để cảm nhận được kích ứng vật lý thực tế EMS, vui lòng luôn giữ ẩm cho vùng đó bằng nước hoặc nước nóng.

Da đầu khó cảm nhận được sự kích ứng của EMS, nhưng sẽ dễ dàng cảm nhận được sự kích ứng của EMS hơn bằng cách dưỡng ẩm đầy đủ cho da, tạo bọt bằng dầu gội và tiếp xúc trực tiếp với da bằng các phụ kiện. Cảm giác kích ứng EMS khác nhau ở mỗi người.

Ngoài ra, sự kích ứng của EMS cũng khó cảm nhận được khi da và tóc rất khô.
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    Trên 4 con lăn, điện cực + và điện cực –, như trong hình bên phải 

Điện cực + và - chạm vào da cùng lúc và dòng điện chạy qua da. Khi 4 con lăn chạm trực tiếp vào da sẽ tạo ra hiệu ứng điện khí hóa.

Mặc dù sản phẩm này có thể được sử dụng trên da đầu, mặt và cơ thể, cảm giác kích ứng điện rất khác nhau tùy thuộc vào khu vực sử dụng.

Nếu thay đổi, hãy đảm bảo bắt đầu điều chỉnh từ EMS cấp 1 (chỉ đèn LED 1 sáng).
Vui lòng đọc kỹ “Các biện pháp phòng ngừa an toàn” trước để tránh sử dụng sai.

[Sản phẩm này có thể gây đỏ da do mức độ kích ứng khác nhau sau khi sử dụng]

	


[image: ]

	Không có vấn đề gì khi vết đỏ trở nên nhạt hơn theo thời gian. Nếu các triệu chứng trên không thuyên giảm hãy đến gặp bác sĩ.
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